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ESPERIENZA LAVORATIVA

1996/98: collaborazioni con il Servizio Sociale A.U.S.L. di Scandiano (RE), in qualita di
educatrice durante soggiorni estivi con ragazze e bambini disabili incarico al servizio stesso,
per un periodo di 15 giorni ciascuno.

1997/98: sostegno educativo domiciliare di minori in carico al servizio territoriale.

1999/2000: ho gestito, progetti educativi seguendo ragazzi e bambini gravemente
handicappati a domicilio in collaborazione con I'A.U.S.L. di Scandiano e la coop. sociale
CREATIV (tramite contratti di collaborazione coordinata e continuativa) seguendo
progetti educativi sulle abilita residue e codici di comunicazione.

2001: in qualita di educatrice professionale, ho lavorato presso il Centro diurno per disabili
gravi “ll Castello” ad Arceto (Re), gestito dalla coop. Sociale Coress.

2001- 02: ho collaborato con la psicologa dell’Associazione dei Genitori di bambini e ragazzi
Down di Re, durante gli incontri mensili con le famiglie, per un progetto di sostegno
psicologico.

2001-2002: Ho svolto alcune docenze, presso istituti superiori e scuole elementari della
provincia di Reggio Emilia:

2002- 2007: ho lavorato, come dipendente a tempo indeterminato e a tempo pieno, della
Fondazione onlus Mattioli-Garavini di Casalgrande, RE:

- dal 06/05/02 al 25/04/05 in qualita di educatrice professionale, in un Appartamento protetto
per adulti disabili con problematiche psichiche e psichiatriche in carico allAUSL di
Scandiano.

- dal 26/04/05 al 31/03/07: Ho lavorato a tempo pieno, in qualita di Responsabile delle Attivita’
Educative ed Assistenziali, presso il Centro Socio-riabilitativo Residenziale per disabili
medio-gravi della Fondazione onlus Mattioli Garavini di Casalgrande.

Dal 2004 al 2006: In qualita di Pedagogista Clinica mi sono occupata, in collaborazione con lo
psicologo dell'ausl di riferimento, di interventi rieducativi individualizzati con alcuni
bambini con disarmonie affettivo-relazionali, disturbi d’apprendimento, di linguaggio, del
comportamento e dell’attenzione, difficolta nello sviluppo motorio e percettivo, utilizzando
i metodi propri della pedagogia clinica (body work, inter-art, musicopedagogia, ecc..).

Dal 1 aprile 2007 : lavoro a tempo indeterminato presso I'ASP Charitas (centro residenziale
socio-assistenziale e riabilitativo per disabili adulti con disabilita’ intellettiva grave e
gravissima) in via Panni 199, Modena, con un ruolo di Responsabilita’ educativa.

Negli ultimi anni, da novembre 2017 ad oggi, ho svolto il mio lavoro (part-time)
apportandovi la mia formazione in Psicologia Clinica e di Comunita, attraverso le
seguenti attivita:

- Selezione del personale (oss), attraverso la conduzione di colloqui individuali e facendo parte
delle commissione di esame di concorsi decretati dall’ asp stessa, e organizzazione dei turni del
personale 0ss.

- Attivita di sostegno psicologico mediante colloqui individuali con utenti con disturbi psichici e
psichiatrici.

- Sostegno e Conduzione di gruppi (Focus Group) rivolti ai familiari degli utenti in residenza.

- Formazione ai dipendenti (oss ed educatori professionali) sul metodo di A. Frohlich, della
“Stimolazione Basale” per disabilita grave e gravissima, e conduzione pratica di progetti di
lavoro agli utenti della struttura, minori e adulti con disabilita

- Progettazione e conduzione di Laboratori espressivi sulla gestione delle Emozioni con utenti
con problematiche psichiche e psichiatriche al fine di poter gestire i vissuti emotivi personali e le
dinamiche di gruppo degli utenti stessi, attraverso il metodo dell'Intelligenza Emotiva (Goleman)
e tecniche di partecipazione attiva, e la realizzazione di artefatti creati dagli utenti stessi.

- Gestione e conduzione di equipe di lavoro del personale, in merito alla programmazione e
verifica del lavoro di gestione degli utenti in residenza e Centro diurno, alla realizzazione dei
Peii, nonché supervisione e gestione delle dinamiche di gruppo degli operatori.

- Progettazione e supervisone di progetti riabilitativi.

- Realizzazione di Progetti sulla CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa) con utenti minori
e adulti, con disturbo dello spettro autistico e relativa formazione agli operatori referenti.

Dicembre 2019 — Aprile 2021: sono stata socia (in qualita di Psicologa Clinica)
dell'associazione “L’'una per l'altra” di Rubiera. Mi sono occupata di sostegno in eta
evolutiva e disabilita e consulenze e sostegno alla genitorialita in questi ambiti.

Aprile 2021 ad oggi (novembre 2022): Lavoro presso coop. Augeo, come Psicologa
Clinica nel sostegno individuale nell'ambito della disabilita, dell’eta’ evolutiva e supporto
psicologico di coppia e genitoriale. Gestisco laboratori individuali e di gruppo per
bambini dai 5 ai 10 anni sull'espressione delle emozioni.

-Conduzione gruppi di sostegno di neo coppie genitoriali, nell’ ambito del progetto “Gio-
Care” in collaborazione con il Centro per le famiglie di Scandiano.

-Conduzione di GRUPPI di sostegno e di inclusione per i rifugiati Ucraini, tramite il
Centro per le famiglie di Scandiano.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Conduzione, come relatrice, di incontri a tema per genitori dei nidi e delle suole
dell'infanzia, nel’ambito del progetto “Maggio pedagogico” della citta’ di Correggio, in
collaborazione con la coop. Soc. COMEFO di Bo.

- Conduzione, come relatrice, di incontri a tema per genitori dei nidi e delle scuole
dell'infanzia di Correggio, nellambito del progetto “Autunno pedagogico” tramite la
coop. Sociale, COMEFO di Bo.

2001: Laurea in Scienze dell’Educazione (indirizzo: Educatore professionale),
facoltd di Scienze della Formazione Universitd di Bologna. Tesi di laurea in
Pedagogia Speciale dal titolo “Strumenti educativi in situazioni di gravita” (relatore
prof. Andrea Canevaro, ordinario di Pedagogia Speciale).Votazione: 107/110.

Durante la frequenza universitaria ho partecipato (grazie ad una borsa di studio affidatami) ai

seguenti corsi di formazione:

frequenza del corso di formazione “La prise de conscience du handicap” condotto dal Dr. Michel

Lemay, pedopsichiatra e professore all'Universita di Montreal, presso la Fondazione Eben-Hezer

a Losanna;

frequenza del corso di formazione “Ethique et éducation spécialisée” condotto dal Dr. Michel

Lemay, pedopsichiatra e professore all'Universita di Montreal, presso la Fondazione Eben-Hezer

a Losanna;

frequenza del seminario di indirizzo svoltosi presso la Facolta di Scienze della Formazione di

Bologna “La relazione precoce madre-bambino come modello della relazione terapeutica’

condotto dal prof. Alberto Spadoni;

frequenza della Settimana estiva Nazionale per famiglie di bambini con problemi di vista, svoltasi

a Villa S. Ignazio di Trento organizzata dal Servizio di Consulenza Pedagogica di Salvatore

Lagati, dal 9 al 16 Luglio 2000.

Tirocinio svolto: 200 ore presso I'A.U.S.L. Servizio di Neuropsichiatria Infantile di
Scandiano (RE), dal 9/03/99 al 30/06/99.

Durante il suddetto tirocinio ho partecipato ai seguenti corsi di formazione organizzati dall’ AUSL di
Scandiano:

- Corso di aggiornamento sui DISTURBI DEL LINGUAGGIO, per un totale di 6 ore;

- Corso di Formazione di Base sulle strategie d'intervento nellAUTISMO secondo la
METODOLOGIA TEACCH svoltosi a Reggio Emilia per un totale di 40 ore.

2002: Ho frequentato il triennio dell’istituto di Scienze Religiose di Reggio Emilia
(indirizzo pedagogico didattico per linsegnamento della religione cattolica nelle
scuole pubbliche).

2004/05: Formazione specifica sul metodo di Stimolazione basale (1°- 2°- 3° livello).
Metodo riabilitativo di A. Frohlich, che si rivolge a bambini e adulti gravemente
disabili, e consiste in esperienze senso-motorie, attraverso semplici stimoli sensoriali
per aiutare la persona non autonoma a scoprire se stessa, il proprio corpo, aiutandola
a “viversi” e “percepirsi” come essere umano attivo nel proprio ambiente di vita.

2004: Ho conseguito il diploma triennale di Pedagogista clinico presso 'ISFAR
(Istituto di pedagogia clinica di Firenze).
Durante il percorso di formazione, nel 2003, per un numero complessivo di 110 ore,
ho effettuato un tirocinio pratico e formativo presso il servizio di Neuropsichiatria
Infantile di Scandiano, seguendo personalmente bambini in carico alla
Neuropsichiatra e allo psicologo.

2010: corso di formazione sulla COMUNICAZIONE FACILITATA presso '’Associazione
“Il giardino dei Baobab” di Reggio Emilia.

2012/2013: Formazione specifica agli operatori del’ASP Charitas su “I fattori di sviluppo
e Qualita della vita nelle persone con disabilita intellettiva: agency, capability e
medicina narrativa”, relatore dott. Ciro Ruggerini.

2014: CORSO DI FORMAZIONE SULLA CAA: COMUNICAZIONE AUMENTATIVA
ALTERNATIVA, tramite FANFASS di Sassuolo.

2014: Laurea specialistica in Psicologia Clinica e di Comunita’ (indirizzo: Psicologia
clinica e di comunita) conseguita presso I'ateneo di Bologna, universita di Cesena.

2015: Partecipazione al Congresso Nazionale ‘| paradigmi dellintegrazione socio-
sanitaria nell'approccio alla disabilita’ intellettiva” svoltosi a Trento.

2016/2017: Tirocinio professionalizzante di 1000 ore, per il conseguimento
dellesame di stato in psicologia, presso il servizio sociale di Correggio, “Unione
comuni della Pianura Reggiana” affiancando la psicoterapeuta del servizio in colloqui
con minori e adolescenti in situazioni di gravi difficolta, istruttorie affidi e adozioni,
valutazione delle capacita genitoriali, colloqui di sostegno alla genitorialita, corsi di
formazione.

Magaqio 2018: ISCRITTA ALL’ALBO dell’ ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELL’EMILIA




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
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« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

ROMAGNA, sezione A, N° Albo: 9063, dal 24/05/2018.

P018: Seminario di Arteterapia (propedeutico) presso la scuola di ART THERAPY
TALIANA di Bologna

Marzo 2019: socia - fondatrice di “Controvento idee di vita” Associazione di ricerca

per l'inclusione delle persone con disabilita grave, presidente dott. Ciro Ruggerini.
Marzo 2019: partecipazione al Seminario organizzato dall'Ordine degli psicologi
del’Emilia Romagna: “Buone prassi per I'autismo”.

Aprile _2019: Convegno organizzato dall’Associazione Controvento:"Capability: il

rapporto tra etica ed economia”. Relatore dott. C. Ruggerini e S. Zamagni.

Giugno 2019: Corso di formazione Regionale sull'autismo per le Residenze: “Sapere,

saper essere, saper fare”.

Luglio 2020: Conseguito attestato al corso sui test “Le Scale Wechsler-Wais / Wisc /

Wippsi e Matrici Progressive di Raven”, presso il CIPSPSIA di Bo, Centro Italiano di
Psicoterapia Psicoanalitica per I'lnfanzia e 'Adolescenza.

Dicembre 2020: Conseguito Attestato al corso sul test “ll Minnesota Multiphasic

Personality Inventory ( MMPI-2 e MMPI-A) presso il CIPSPSIA di Bo, Centro ltaliano di
Psicoterapia Psicoanalitica per I'Infanzia e 'Adolescenza.

Bennaio 2021: Conseguito il diploma al corso superiore di formazione in Psicologia

Giuridica, Modulo Penale Minorile, presso il CIPSPSIA di Bologna, Centro Italiano di
Psicoterapia Psicoanalitica per I'Infanzia e 'Adolescenza.

Novembre 2022: Conseguito corso su “ | TEST PROIETTIVI TEMATICI PER L'ETA’

EVOLUTIVA”, presso il CIPSPSIA di Bo, Centro ltaliano di Psicoterapia Psicoanalitica
per I'Infanzia e I'Adolescenza.

- CAPACITA’ DI FARE DIAGNOSI

- CONDUZIONE DI COLLOQUI INDIVIDUALI, DI CONSULENZA E DI SOSTEGNO PSICOLOGICO.
CONDUZIONE DI GRUPPI DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’

- PROGETTAZIONE E GESTIONE DI LABORATORI SULL’ESPRESSIONE DELLE
EMOZIONI, CON ADULTI E MINORI, ANCHE CON DISABILITA’ INTELLETTIVA E DIAGNOSI
PSICHIATRICA, CON IL METODO DELL'INTELLIGENZA EMOTIVA, E TECNICHE DI
PARTECIPAZIONE ATTIVA, COME IL DISEGNO ONIRICO, DRAMMATIZZAZIONI E TECNICHE
PITTORICHE E DI ESPRESSIONE CORPOREA.

- LABORATORI DI ARTETERAPIA

- GESTIONE,PROGETTAZIONE E SUPERVISIONE DI PROGETTI RIABILITATIVI E DI INTERVENTI
CON PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE. FORMAZIONE AGLI OPERATORI SOCIO
ASSISTENZIALI E AD EDUCATORI PROFESSIONALI, SUL METODO DELLA
“STIMOLAZIONE BASALE”.

- PROGETTI DI COMUNICAZIONE AUMENTATIVA ALTERNATIVA (CAA) CON ADULTI E
MINORI AUTISTICI.

- CAPACITA’ DI GESTIONE E CONDUZIONE DI EQUIPE di PROFESSIONISTI
di strutture residenziali e Centri diurni, per utenti caratterizzati da disabilita
intellettiva grave e con bisogni educativi, riabilitativi ed assistenziali.

ITALIANA

INGLESE E TEDESCO
BUONO
BUONO
BUONO

- ESPERIENZE IN QUALITA’ DI CAPO SCOUT (AGESCI) E ANIMATRICE CON BAMBINI E
RAGAZZI.

- ESPERIENZE DI AFFIDO FAMILIARE DI MINORI E MAMME CON BAMBINI TRAMITE | SERVIZI
SOCIALI DI REGGIO EMILIA, MODENA, CORREGGIO, SCANDIANO E CON L’ASSOCIAZIONE
PAPA GIOVANNI XXIII.

- CONSIGLIERA DEL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE DI “CASA CERVI’'RESIDENZA PER
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PATENTE O PATENTI

Reggio Emilia, 12/11/2022

ANZIANI, DI ALBINEA (RE).

2004: COLLABORAZIONE CON L’UFFICIO DI PASTORALE FAMILIARE DIOCESANO IN UN
PROGETTO DI SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE DENOMINATO “LA TENDA DELL'INCONTRO”.

2004/2006: CREAZIONE E CONDUZIONE DI UN GRUPPO DI VOLONTARIATO, “LE BUCCE DI
LIMONE”, VOLTO ALL'INCLUSIONE ( IDEATO PRESSO LA PARROCCHIA DI RUBIERA), CON
RAGAZZI DISABILI DEL TERRITORIO E NORMODOTATI

UTILIZZO DEL P.C. E BUONE CONOSCENZE NEI PROGRAMMI: WORD, EXCEL,
POWER POINT, INTERNET.

BUONE CAPACITA’ NELL'espressivita’ come DISEGNO E PITTURA.
Conduzione di LABORATORI ESPRESSIVI e di ARTETERAPIA.

1999: CORSO DI AVVIAMENTO ALL'ILLUSTRAZIONE PER L’INFANZIA
PRESSO IL COMUNE DI SARMEDE (TV).

Discreta capacita di suonare alcuni strumenti musicale quali: CETRA,
PIANOFORTE, CHITARRA.

Buone capacita’ manuali : LAVORETTI CON LA LANA CARDATAE IL
FELTRO (Album foto, ghirlande delle feste,bambole con la lana cardata,...)

Patente B

Firma
Dott.ssa TEGGI ELISABETTA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.




